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M B M P H A R M A . P L

M A R K A  S T W O R Z O N A 
P R Z E Z  F A R M A C E U T Ó W



bezsmakowy
1 tabletka zawiera:
Wapń 300 mg, Kwercetyna 60 mg
1 tabletka dziennie
20 tabletek musujących

C A L C I U M  A L E R G O 
C O M P L E X

smak: pomarańczowy
1 tabletka zawiera:
Wapń 300 mg, Witamina C 60 mg
1 tabletka dziennie
20 tabletek musujących

C A L C I U M
Z  W I T A M I N Ą  C

smak: pomarańcza-marakuja
3 tabletki zawierają:
Witamina C 180 mg, Witamina B6 12,6 mg,
Potas 300 mg, Sód 792 mg, Glukoza 1200 mg
Kofeina 180 mg
3 tabletki dziennie
20 tabletek musujących

E L E K T R O L I T Y 
+  K O F E I N A

smak: mango-pomarańcza
3 tabletki zawierają:
Witamina C 180 mg, Potas 300 mg,
Sód 792 mg, Glukoza 1200 mg
3 tabletki dziennie
20 tabletek musujących

E L E K T R O L I T Y
+  W I T A M I N A  C

smak: cytryna-limonka
4 tabletki zawierają:
Witamina C 80 mg, Witamina E  12 mg, Tiami-
na 1,1 mg, Ryboflawina 1,4 mg, Niacyna 16 mg, 
Kwas pantotenowy 6 mg,Witamina B6 1,4 mg, 
Biotyna 50 ug Kwas foliowy 200 ug, Witamina 
B12 2,5 ug Magnez 240 mg, Potas 400 mg, 
Sód 920 mg, Glukoza 1600 mg
4 tabletki dziennie
20 tabletek musujących

E L E K T R O L I T Y
+  M U L T I W I T A M I N A

smak: jeżynowy
1 tabletka zawiera:
Magnez 100 mg, Witamina B6 1,4 mg
1 tabletka dziennie
20 tabletek musujących

M A G N E Z 
+  W I T A M I N A  B 6

SUPLEMENTY  DIETY

1 tabletka zawiera:
Magnez 56,6 mg, Potas 150 mg, 
Kwas asparaginowy 80 mg.
2 tabletki dziennie
60 tabletek

A S P A R A G I N I A N 
F O R T E 

1 kapsułka zawiera:
olej rybi 1000 mg (EPA 180/360 mg, 
DHA 120/240 mg); wit. E
(d-alpha-tocopherol) 5 mg
2 kapsułki dziennie
60 kapsułek

B I O M E G A  3  G O L D

smak: pomarańczowy
1 tabletka zawiera:
Witamina C 1000 mg, Witamina D 2000 j.m.
1 tabletka dziennie
20 tabletek musujących

W I T A M I N A  C + D

M U L T I W I T A M I N A

smak: cytrynowy
1 tabletka zawiera: 
Witamina C 1000 mg
1 tabletka dziennie
20 tabletek musujących

W I T A M I N A  C  1 0 0 0 M G

smak: tropikalny
1 tabletka zawiera:
Witamina C 80 mg, Witamina E  12 mg,
Tiamina 1,1 mg, Ryboflawina 1,4 mg,
Niacyna 16 mg, Kwas pantotenowy 6 mg,
Witamina B6 1,4 mg, Biotyna 50 ug,
Kwas foliowy 200 ug, Witamina B12 2,5 ug,
1 tabletka dziennie
20 tabletek musujących

1 kapsułka zawiera:
biotyna 50 μg, kwas foliowy 200 μg, niacyna 
16 mg, witamina A 800 μg, witamina B1 1,1 mg, 
witamina B2 1,4 mg, kwas pantotenowy 6 mg, 
witamina B6 1,4 mg, witamina B12 2,5 μg,
witamina C 80 mg, witamina E 12 mg****, cynk 
10 mg, magnez 60,20 mg, miedź 1 mg, selen 
55 μg, żelazo 14 mg

1 tabletka dziennie
60 tabletek powlekanych

A  –  Z  W I T A M I N U M 
C O M P L E X



B I O T Y N A  F O R T E

1 kapsułka zawiera:
ekstrakt korzeń żeń-szenia 40 mg 
(ginsenozydy 1,6 mg); wit. C 60 mg; niacyna 16 
mg; wit. E 12 mg; wit B6 1,4 mg; wit B2 1,4 mg; 
wit. B1 1,1mg; wit. A 800 μg; biotyna 50 μg; kwas 
foliowy 200 μg; wit. B12 2,5 μg; żelazo 10,5 mg; 
mangan 1,8 mg; miedź 1 mg; selen 55 μg; 
cynk 1,5 mg; wapń 120 mg

1 kapsułka dziennie
30 kapsułek

B O D Y  V I T A  C O M P L E X 

1 tabletka zawiera:
Węglan wapnia z muszli ostryg 625 mg, w tym 
wapnia 250 mg; Witamina D 2,5µg

2 tabletki dziennie
60 tabletek

C A L C I U M  D 3  F O R T E

1 kapsułka zawiera:
Ekstrakt z kłącza ruszczyka lekarskiego 150 mg, 
Hesperydyna  150 mg, Witamina C 110 mg

2 tabletka dziennie dziennie
30 kapsułek

C I R C O  3  V E N A

1 kapsułka zawiera:
diosmina 450 mg; hesperydyna 50 mg

1 kapsułka dziennie
60 kapsułek

D I O S M I N  M A X

1 kapsułka zawiera:
Saccharomyces boulardii 5x 10^9m

1 kapsułka dziennie
10 kapsułek

E N T E R O L A C T U M

1 kapsułka zawiera:
Fosfolipidy sojowe 300 mg w tym: Cholina 9 
mg, Fosfatydylocholina 79 mg

2 kapsułki dziennie
50 kapsułek

E S S E N T R O L  3 0 0 M G

1 kapsułka zawiera:
Ekstrakt z żeń-szenia 40 mg - ginsenozydy 
1,6mg; Witamina C 60mg; Niacyna 16mg; Wi-
tamina E 12 mg; Witamina B6 1,4 mg; Witami-
na B2 1,4 mg; Witamina B1 1,1mg; Witamina A 
800 µg; Biotyna 50 µg; Kwas foliowy 200 µg; 
Witamina D 5 µg; Witamina B12 2,5 µg; Żelazo 
10,5 mg; Mangan 1,8 mg; Miedź 1 mg; Selen 55 
µg; Cynk 1,5 mg; Wapń 120 mg

1 kapsułka dziennie
100 kapsułek

G E R I A M I N 

1 kapsułka zawiera:
Fosfolipidy sojowe 600 mg w tym: Cholina 18 
mg, Fosfatydylocholina 158 mg

1 kapsułka dziennie
50 kapsułek

E S S E N T R O L  6 0 0 M G

1 tabletka zawiera: D-biotyna 10 mg
1/4 tabletki zawiera: D-biotyna 2,5 mg

1/4 tabletki dziennie
30 tabletek

5 g (1 czubata łyżeczka) zawiera:
Babka jajowata 3,2 g, Inulina 1,8 g, Kompleks 
probiotyczny 2 szczepów (Lactobacillus acido-
philus, Bifidobacterium animalis lactis
0,5* 108jkt/g

10 g dziennie
200g

C O L O M I X  C

1 kapsułka zawiera:
kolagen typu II 210 mg; chondroityny
siarczan 70 mg (chondroityna 50 mg);
kwas hialuronowy 35 mg; wit. C 40 mg

2 kapsułki dziennie
60 kapsułek

C O L L A G E N  A R T H R O 
C O M P L E X 

1 tabletka zawiera:
Witamina C (Kwas L-askorbinowy) 100 mg, 
Rutozyd 25 mg

2 tabletki dziennie
120 tabletek

B I O R U T I N  C  M A X



od 3 roku życia, smak: truskawkowy
1 saszetka zawiera:
Glukoza 2 700 mg, Sód 246 mg, Potas 158 mg,
Chlorki 311 mg, Cytrynian 378 mg

6 saszetek dziennie
10 saszetek

od 6 miesiąca życia
1 kropla zawiera:
1 miliard żywych kultur bakterii (1 x 10^9 CFU)

5-10 kropli dziennie
5 ml

P R E S T I F L O R  P R E M I U M 
E L E K T R O L I T Y

P R E S T I F L O R  P R E M I U M 
K R O P L E

1 pastylka zawiera: Ekstrakt z plechy porostu 
islandzkiego 80 mg   

6 pastylek dziennie
24 pastylki miękkie

P O R O S T  I S L A N D Z K I

6 kapsułek zawiera:
L-asparginian L-ornityny 600 mg, w tym 
L-ornityna 300 mg, Cholina 210 mg,
Ekstrakt (4:1) z ostrokrzewu paragwajskiego 
150 mg, Ekstrakt (5:1) z karczocha 150 mg,
Ekstrakt (4:1) z cykorii 60 mg, Ekstrakt (4:1)
z ostryżu długiego 60 mg

6 kapsułek dziennie
30 kapsułek

H E P A L I W  S L I M 

1 tabletka zawiera:
Cytrynian magnezu 651mg
W tym magnezu 100 mg
Witamina B6 2 mg

2 tabletki dziennie
50 tabletek

M A G N E O  B 6  F O R T E

1 tabletka zawiera:
Chlorek potasu 286,5 mg w tym potas 150 mg,
Węglan magnez 104,2 mg w tym magnez 
30mg, witamina B6 0,7 mg

2 tabletki dziennie
60 tabletek

M A G N E O  B 6  S K U R C Z 

1 tabletka zawiera: 
56,25 mg; Witamina B6 1,4 mg

1 tabletka dziennie
60 tabletek

M A G N E Z  +  B 6

L E C Y T Y N A  1 2 0 0  M G

1 kapsułka zawiera:
Lecytyna sojowa 1200 mg

1-2 kapsułki dziennie
30 kapsułek

1 kapsułka zawiera:
6 miliardów żywych kultur bakterii (6 x 109 CFU)

1 kapsułka dziennie
20 kapsułek

P R E S T I F L O R  P R E M I U M 
F O R T E

1 kapsułka zawiera:
L-asparaginian L-ornityny 150 mg; 
Cholina 30 mg

3 kapsułki dziennie
40 kapsułek

H E P A L I W

1 kapsułka zawiera:
• Lactobacilus acidophilus LA02(DSM 

21717)9 x 10^8 CFU

• Lactobacillus paracasei subsp. Paracasei 
LPC00 (LMG P-21380) 9 x 10^8 CFU

• Bifidobacterium  longum BL03 (DSM 
16603) 6,9 x 10^8 CFU

• Bifidobacterium breve BR03 (DSM 
16604) 4,5 x 10^8 CFU

• Lactobacillus rhamnosus LR06 (DSM 
21981) 4,5 x 10^8 CFU

• Streptococcus thermophilus YO8 (DSM 
17843) 4,5 x 10^8 CFU

• Bifidobacterium bifidum BB01 (DSM 
19818) 2,2 x 10^8 CFU

• Lactobacillus casei LC03 (DSM 27537) 2,2 
x 10^8 CFU

• Lactobacillus plantarum LP09 (DSM 
25710) 2,2 x 10^8 CFU

• Fruktooligosacharyd (FOS) 25 mg

1-2 kapsułki dziennie
10 kapsułek

P R O B I O T Y K



1 kapsułka zawiera:
Olej z wątroby rekina: 500 mg,
Alkiloglicerole 102,85 mg, Skwalen 4,5 mg,
Omega – 3: EPA 3,35 mg, DHA 15,01 mg,
Witamina D 0,75 ug

2 kapsułki dziennie
60 kapsułek

1 kapsułka zawiera:
Ekstrakt 4:1 z ziela skrzypu polnego 42,5 mg,
Ekstrakt 4:1 z ziela pokrzywy zwyczajnej 7,5 mg, 
Witamina A 697,47 ug, Tiamina (witamina B1)
 1,1 mg, Ryboflawina (witamina B2) 1,4 mg,
Kwas pantotenowy 6 mg, Witamina B6 1,4 mg
D-biotyna 50 ug, Kwas foliowy 200 ug,
Cynk 7,5 mg

1 kapsułka dziennie
40 kapsułek

S K R Z Y P  P O L N Y 
F O R T E

1 tabletka zawiera:
Ekstrakt z ostropestu plamistego 70% 100 mg,
W tym sylimaryna 70 mg

1-2 tabletki dziennie
30 tabletek

S Y L I M A R Y N A  7 0 M G T R A N  I S L A N D Z K I

S H A R K  O I L  5 0 0 M G

V E N T R I X  M A X

1 kapsułka zawiera:
Ekstrakt z aksamitki wzniesionej 100 mg:
luteina 20 mg, zeaksantyna 2 mg,
Sproszkowane kwasy Omega 3 4,61 mg::  
EPA 1,25 mg, DHA 0,82 mg, Ekstrakt z borówki
24mg: antocyjany 6mg, Witamina A 120µg

1 kapsułka dziennie
30 kapsułek

V I S I O  C O M P L E X  

1 kapsułka zawiera:
Ekstrakt z pestek dyni 150 mg,
Ekstrakt z owoców palmy sambałowej 220 mg

1 kapsułka dziennie
30 kapsułek

P R O S T A G E N 
C O M P L E X

1 tabletka zawiera:
Ekstrakt z korzenia czarnej rzodkwi 150 mg,
Ekstrakt z ostropestu plamistego 70 mg,
Ekstrakt z karczocha 50 mg,
Ekstrakt z liści mięty pieprzowej 30 mg

6 tabletek dziennie
30 tabletek

R A P A H O L  M A X

1 kapsułka zawiera:
Olej z wątroby dorsza atlantyckiego 550 mg, 
Kwasy tłuszczowe omega-3:
EPA – kwas eikozapentaenowy 38,5 mg,
DHA – kwas dokozaheksaenowy 49,5 mg,
Witamina A 800 µg, Witamina D 5 µg

1 kapsułka dziennie
60 kapsułek

2 kapsułki zawierają:
Ekstrakt z rozmarynu 250 mg, w tym kwas 
rozmarynowy 12,5 mg, Ekstrakt z karczocha 
200 mg, w tym cynaryna 10 mg, Ekstrakt
z ostryżu 18mg, w tym kurkuminoidy 7,2 mg,
Ekstrakt z mięty pieprzowej 4 mg

4 kapsułki dziennie
60 kapsułek

1 kapsułka zawiera:
Witamina B6 1,4 mg, Ekstrakt 4:1 z melisy 
100 mg, Ekstrak 4:1 z szyszek chmielu 35 mg,
Ekstrakt 4:1 z różeńca górskiego 33 mg,
Ekstrakt 4:1 z rumianku 20 mg

1 kapsułka dziennie
30 kapsułek

N E R V O H E R B A L

1 kapsułka zawiera:
Magnez 93,7 mg, Ekstrakt 4:1  z szyszek chmielu
70 mg, Ekstrakt 10:1 z ziela melisy lekarskiej 
70 mg, Ekstrakt 20:1 z ziela męczennicy cielistej 
70 mg, Melatonina 1 mg

1 kapsułka przed snem
30 kapsułek

N E R V O H E R B A L  N O C

T Y M I A N E K  I  P O D B I A Ł 
+  2 0  Z I Ó Ł

1 pastylka zawiera:
Ekstrakt z ziela  tymianku (Thymus vulgaris L.)  
67,5 mg, Ekstrakt z liści podbiału  (Tussilago 
farfara L.) 67,5 mg, Ekstrakt z 20 ziół 5 mg

do 4 pastylek dziennie
20 pastylek

N O T A T N I K



1 kapsułka zawiera:
witamina D 2000 j.m. (50 μg)

1 kapsułka dziennie
60 kapsułek

W I T A M I N A  D 3  F O R T E

1 kapsułka zawiera: witamina D 2000 j.m.  
(50 μg) olej z oliwy z oliwek

1 kapsułka dziennie
100 kapsułek

W I T A M I N A  D 3 
2 0 0 0  J . M .

W I T A M I N A  K 2 + D 3

1 kapsułka zawiera:
Witamina K2 MK7 100 µg
Witamina D3 50 µg 2000 j.m.

1 kapsułka dziennie
60 kapsułek

1 kapsułka zawiera:
witamina D 4000 j.m. (100 μg)

1 kapsułka dziennie
60 kapsułek

W I T A M I N A  D 3  M A X 

1 kapsułka zawiera:
witamina D 4000 j.m. (100 μg)

1 kapsułka dziennie
100 kapsułek

W I T A M I N A  D 3  M A X
4 0 0 0  J . M .

1 kapsułka zawiera:
Ekstrakt z żurawiny wielkoowocowej 400 mg,
Ekstrakt z ziela pokrzywy 100 mg
W tym krzemionka 1 mg, Witamina C 40 mg

1 kapsułka dziennie
30 kapsułek

Ż U R A W I N A  F O R T E

1 kapsułka zawiera: Witamina C (kwas L-askor-
binowy)  1000 mg, Bioflawonoidy 2 mg

1 kapsułka dziennie
100 kapsułek

W I T A M I N A  C
1 0 0 0  M G

1 tabletka zawiera:
Niacyna (mg ekwiwalentu niacyny) 16,0 mg
Kwas pantotenowy 6,0 mg, Ryboflawina 
(Witamina B2) 1,4 mg, Witamina B6 1,4 mg, 
Tiamina (Witamina B1), 1,1 mg, Kwas foliowy 
200,0 μg, Biotyna 50,0 μg, Witamina B12
2,5 μg

1 tabletka dziennie
50 tabletek

W I T A M I N A  B 
C O M P L E X

1 kapsułka zawiera:
Witamina C (kwas L-askorbinowy) 
1000 mg, Bioflawonoidy 2 mg

1 kapsułka dziennie
60 kapsułek

W I T A M I N A  C
1 0 0 0  M G

1 kapsułka zawiera:
Witamina A 750 µg, Witamina E 20 mg,
olej słonecznikowy

1 kapsułka dziennie
30 kapsułek

W I T A M I N A  A + E

N O T A T N I K



T E S T  C O V I D - 1 9 
F L U O R C A R E  4 W 1

T E S T  C O V I D - 1 9 
F L U O R C A R E  Z E  Ś L I N Y

T E S T  C O V I D - 1 9 
F L U O R C A R E  Z  N O S A

Chromatograficzny test immunologiczny wy-
korzystujący złoto koloidalne. Wykrywa SARS-
-CoV-2 białko nukleokapsydu, wirusa grypy A/B 
i antygenu RSV w próbkach wymazu z nosa.

Chromatograficzny test immunologiczny wyko-
rzystujący złoto koloidalne. Zestaw do wykrywa-
nia antygenu SARS-CoV-2 białko nukleokapsy-
du z wymazu ze śliny.

Chromatograficzny test immunologiczny wyko-
rzystujący złoto koloidalne. Zestaw do wykrywa-
nia antygenu SARS-CoV-2 białko nukleokapsy-
du z wymazu z nosa.

Wczesny test ciążowy, do samodzielnego 
wykonania. 

Czułość 10 mlU/ml
Dokładność - ponad 99%

T E S T  C I Ą Ż O W Y
P Ł Y T K O W Y

Ilość składników aktywnych w 1 dozowaniu (0,1 
ml): Woda morska z głębin Oceanu Atlantyckie-
go 0,1 ml.

do 9 dozowań dziennie
30 ml

N O S A L I N
H I P E R T O N I C

WYROBY  MEDYCZNE

Test ciążowy jednorazowego użytku,
bez konieczności zbierania moczu.

Czułość 10 mlU/ml
Wiarygodność 98%

T E S T  C I Ą Ż O W Y
S T R U M I E N I O W Y

Ilość składników aktywnych w 1 dozowaniu (0,1 
ml): Woda morska z głębin Oceanu Atlantyckie-
go 0,1 ml.

do 9 dozowań dziennie
30 ml

N O S A L I N
I S O T O N I C

Ilość składników aktywnych w 1 dozowaniu (0,1 
ml): Nanosrebro, 0,015 ml,  ekstrakt z plechy 
porostu islandzkiego 0,00005 ml.

do 8 dozowań dziennie
30 ml

S I L V E R  H A L S  S P R A Y

N O T A T N I K

N O T A T N I K



C e n t r u m  L o g i s t y c z n e  M B M  P h a r m a
u l .  N e k t a r o w a  1 5 ,  6 2 - 0 0 2  S u c h y  L a s 

N O T A T N I K

Od 2019 roku uruchomiliśmy własne nowoczesne 
Centrum Logistyczne w Suchym Lesie koło Poznania.
Magazyn jest przygotowany, do przechowywania blisko 
400 palet w kontrolowanej temperaturze 15-25 o Celcjusza.

Nasze Centrum Logistyczne realizuje dostawy naszymi 
samochodami dostawczymi dostosowanymi do norm GHP 
oraz korzystamy z usług wyspecjalizowanych firm kurierskich.

Każde zamówienie kompletowane jest pod okiem kamer. 



MBM PHARMA SP. Z O.O. 
UL. PIĄTKOWSKA 214, 61-693 POZNAŃ 
KONTAKT@MBMPHARMA.PL WWW.MBMPHARMA.PL

M A R K A  S T W O R Z O N A  P R Z E Z  F A R M A C E U T Ó W 


